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Pondělí                                                                                                                                                  Obsahuje 
                                                                                                                                                                 alergeny 

Přesnídávka:    rohlík, pom. delikates/ TOFU /, caro, ovoce    1,7,12 
Polévka: brokolicová         1,3,7,9  
Oběd:   kuřecí na pórku, těstovina, džus     1,3,7,9 
Svačina:  chléb, pom. sardinky se sýrem, horká čokoláda    1,4,7 
         
                                          

Úterý                                                                                                                                                        Obsahuje 
                                                                                                                                                                    alergeny 
Přesnídávka:  chléb, pom. vajíčková s cibulí, ovocné mléko, zelenina    1,3,7 
Polévka: krupicová        1,3,7,9  
Oběd:   bramborové šišky s máslem a strouhankou, sirup, ovoce  1,7 
Svačina:  chléb, pom. lučinová s kapií, kakao     1,7 

Středa                                                                                                                                                       Obsahuje 
                                                                                                                                                                    alergeny 
Přesnídávka:     celozrnný chléb s máslem a plátk. sýrem, mléko, zelenina  1,7     
Polévka: zeleninová s jáhlami a pohankou     1,7  
Oběd:  masová směs, rýže, čaj s citronem                1,3,6,7,9,10,11,12  
Svačina: chléb, pom. tvarohová, granko      1,7,12 
 

Čtvrtek                                                                                                                                                     Obsahuje 
                                                                                                                                                                   alergeny 
Přesnídávka: chléb se žervé, bílá káva, zelenina     1,7 
Polévka: rychlá s hráškem       1,3,9 
Oběd:  špagety se sýrem a kečupem, džus     1,7,9  
Svačina:  chléb se smetanovým taveným sýrem, mléko    1,7,12 
  

Pátek                                                                                                                                                        Obsahuje 
                                                                                                                                                                   alergeny 
Přesnídávka:       
Polévka:    
Oběd:     Prázdniny 
Svačina:   
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena.                                                          Vedoucí Š J   :  Chalupová A. 
Strava je určena k okamžité spotřebě.     Kuchařka  :  Kovaříková J. 
Pitný režim je zajištěn po celý den. 
 
 
                                                                        


